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入野ケアセンター通所リハビリテーションでは陶芸活動を行っています。
皆さんで楽しく制作し素敵な作品が完成しました。

※個人情報保護法により、御本人の同意を得て掲載しております。
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介護医療院（湖東ケアセンター）の紹介
　介護医療院は、平成30年４月から創設された長期的な医療と介護のニーズ
を併せ持つ方を対象とし、「日常的な医学管理」や「看取りやターミナルケア」
等の医療機能と「生活施設」としての機能とを兼ね備えた介護保険施設です。
　湖東ケアセンターは平成30年9月、介護療養型老人保健施設から介護医療
院へ転換しました。
　和恵会ケアセンター2号館（80床）も平成31年４月、介護療養型老人保健
施設から介護医療院へ転換します。

タオルをたたんでいます

プライバシー確保の仕切り家具
湖東祭　地域交流

月1回の健康講話 自立支援のリハビリの様子

親切・丁寧・平等
医療法人社団　和恵会
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医
療
法
人
社
団 

和
恵
会�

理
事
長 

猿
原 

大ひ
ろ

和か
ず

日
頃
よ
り
医
療
法
人
社
団
和
恵
会
の
各
種

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
頂
き
、
誠
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
法
人
職
員
を
代
表
し
、
こ
の
場
を
お
借

り
し
て
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
日
本
漢
字
能
力
検
定
協
会
が
選
ん
だ

平
成
30
年
の
今
年
の
漢
字
は 

「
災
」 

で
し
た
。

そ
れ
ほ
ど
、
昨
年
は
災
害
が
多
い
年
で
し
た
。

振
り
返
っ
て
み
る
と
、
平
成
30
年
6
月
に
は
、

大
阪
北
部
を
中
心
と
し
た
震
度
6
弱
の
大
き
な

地
震
が
あ
り
、
9
月
に
は
北
海
道
胆
振
東
部
地

震
に
よ
り
大
規
模
な
土
砂
崩
れ
と
道
内
全
域
の

大
停
電
が
起
こ
り
ま
し
た
。
7
月
は
記
録
的
な

猛
暑
と
な
り
、
西
日
本
豪
雨
災
害
で
は
、
河
川

が
氾
濫
し
広
範
囲
に
被
害
が
及
び
ま
し
た
。
そ

し
て
、
台
風
被
害
も
多
い
年
で
し
た
。
台
風
21

号
は
、
大
阪
府
を
直
撃
、
関
西
国
際
空
港
を
浸

水
さ
せ
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
が
停
電
、
連
絡
橋

に
タ
ン
カ
ー
が
衝
突
し
た
事
故
は
繰
り
返
し
報

道
さ
れ
ま
し
た
。
9
月
30
日
に
は
台
風
24
号
が

上
陸
し
ま
し
た
。
中
心
気
圧
9
6
0
h
P
a
・

最
大
風
速
40
m
/
s
e
c
の
大
型
台
風
で
、
浜

松
市
に
大
き
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
こ
の

台
風
で
、
約
1
、1
9
1
、3
1
0
戸
が
停
電
と

な
り
、
当
法
人
施
設
も
全
て
停
電
し
ま
し
た
。

特
に
、
入
野
地
域
で
の
停
電
復
旧
に
は
時
間
が

か
か
り
、
介
護
老
人
保
健
施
設
和
恵
会
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
、
入
野
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、
50
時
間

に
及
ぶ
長
時
間
停
電
と
な
り
ま
し
た
。
和
恵
会

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
2
号
館
に
は
非
常
電
源
を
備
え

て
い
た
た
め
、
厨
房
施
設
の
一
部
は
使
用
で
き
、

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
も
1
機
の
み
で
す
が
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
食
事
や
生
活

水
の
運
搬
な
ど
の
多
く
は
人
の
力
で
運
ば
な
け

れ
ば
な
ら
ず
、
職
員
が
一
丸
と
な
り
、
力
を
合

わ
せ
て
運
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
大
変
な
労
力

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
事
故
な
く
迅
速
に
対
応

し
て
く
れ
た
職
員
と
暗
い
中
で
も
冷
静
に
対
応

し
て
頂
い
た
入
所
者
様
、
ご
家
族
様
に
あ
ら
た

め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

静
岡
県
は
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
よ
る
被
害
が

予
想
さ
れ
て
い
る
地
域
で
す
。
こ
の
た
め
、
当

法
人
で
は
各
施
設
で
法
定
で
定
め
ら
れ
て
い
る

以
上
に
防
災
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

の
防
災
訓
練
は
施
設
ご
と
予
測
さ
れ
る
被
害
に

対
し
て
は
特
に
重
点
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
今

回
の
長
時
間
停
電
の
経
験
を
経
て
、
灯
り
が
不

足
し
て
い
た
り
、
非
常
食
の
蓄
え
が
少
な
か
っ

た
り
と
、
ま
だ
ま
だ
準
備
不
足
で
あ
る
こ
と
が

よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
法
人
と
し
て
安
心
・
安

全
な
医
療
・
介
護
を
提
供
す
べ
く
、
今
以
上
に

設
備
の
充
実
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

平
成
30
年
4
月
よ
り
新
た
な
介
護
保
険
施
設

「
介
護
医
療
院
」
が
創
設
さ
れ
、
当
法
人
で
も

9
月
よ
り
湖
東
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
60
床
が
介
護
医

療
院
に
転
換
す
る
と
前
回
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
今
年
4
月
か
ら
は
現
和
恵
会

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
2
号
館
80
床
が
介
護
医
療
院
へ

転
換
し
ま
す
。

介
護
医
療
院
は
、
長
期
的
な
医
療
と
介
護

の
ニ
ー
ズ
を
併
せ
持
つ
高
齢
者
を
対
象
と
し
、

「
日
常
的
な
医
学
管
理
」
や
「
看
取
り
や
タ
ー

ミ
ナ
ル
ケ
ア
」
等
の
医
療
機
能
と
「
生
活
施

設
」
と
し
て
の
機
能
と
を
兼
ね
備
え
た
施
設
で

す
。
今
ま
で
の
療
養
病
床
と
は
「
生
活
施
設
」

と
い
う
点
で
異
な
り
ま
す
。
生
活
の
場
を
提
供

す
る
に
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
確
保
が
必
要
で

す
。
こ
の
た
め
、
湖
東
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ベ
ッ
ド
と
ベ
ッ
ド
の
間
に
仕
切
り
家
具
を
設
け

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
面
会
時
に
他
者
を
気

に
せ
ず
お
話
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
と
良
い

評
価
を
頂
い
て
い
ま
す
。
生
活
施
設
以
外
に
も
、

介
護
医
療
院
は
「
地
域
貢
献
」
が
で
き
る
施
設

で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当
法
人
で
は
、
こ

れ
ま
で
地
域
の
健
康
講
話
や
お
祭
り
へ
参
加
す

る
な
ど
、
地
域
と
一
緒
に
な
り
行
事
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
今
回
の
台
風
災
害
を
経
験
し
て
、

災
害
時
に
は
自
施
設
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の

皆
様
の
た
め
に
も
お
役
に
立
て
る
よ
う
な
施
設

運
営
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
医
療
法
人

社
団
和
恵
会
は
、
地
域
の
皆
様
が
安
心
し
て
地

元
に
過
ご
せ
る
地
域
作
り
を
目
指
し
て
、
こ
れ

か
ら
も
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も

ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ごあいさつ



介護医療院（湖東ケアセンター）の紹介
　介護医療院は、平成30年４月から創設された長期的な医療と介護のニーズ
を併せ持つ方を対象とし、「日常的な医学管理」や「看取りやターミナルケア」
等の医療機能と「生活施設」としての機能とを兼ね備えた介護保険施設です。
　湖東ケアセンターは平成30年9月、介護療養型老人保健施設から介護医療
院へ転換しました。
　和恵会ケアセンター2号館（80床）も平成31年４月、介護療養型老人保健
施設から介護医療院へ転換します。

タオルをたたんでいます

プライバシー確保の仕切り家具
湖東祭　地域交流

月1回の健康講話 自立支援のリハビリの様子
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『イベント食』

『食事の盛り付け』

「和恵会グループにご相談ください」 医療・介護サービスの専門家が分かりやすくご説明します。
施設やサービスのことはもちろん、ご不明なこと、不安なことなど、お気軽にお問い合わせください。
（どの施設に問い合わせいただいても、内容に合った相談先をお知らせいたしますので、ご安心ください。）各施設の連絡先は裏表紙をご確認ください。

湖東病院 介護療養型医療施設

『入野ケア神社へ初詣』

『夏祭り』

『納涼祭』

『レクリエーション』

湖東ケアセンター 介護医療院

入野やわらの家 認知症対応型共同生活介護・グループホーム

男女比

平均介護度

男性 16名
女性 41名

3.64

ベッド数 60床

男女比

平均介護度

男性 46名
女性 130名

3.7

ベッド数 180床

入野めぐみの里 地域密着型通所介護

定員
平均介護度

15名
1.71

通所介護

※掲載されているデータは、2月末現在のものになります。

白脇ケアセンター 介護老人保健施設 みずほケアセンター 介護老人保健施設

男女比

平均介護度

男性 8名
女性 15名

3.43

居室数 18室

和恵会ケアセンター 介護老人保健施設（療養型） 入野ケアセンター 介護老人保健施設

居宅介護支援

「ケアプランセンター湖東」
「ケアプランセンター入野」
「ケアプランセンター白脇」
「ケアプランセンターみずほ」

訪問リハビリテーション

「訪問リハビリテーション湖東」
「訪問リハビリテーション入野」
「訪問リハビリテーション白脇」
「訪問リハビリテーションみずほ」

ご自宅で受けられるサービス

訪問看護
「伊佐見訪問看護ステーション」
「訪問看護ステーション入野」
「訪問看護ステーション白脇」

訪問介護
「ヘルパーセンター浜松」
「ヘルパーセンター浜松（白脇出張所）」
「ヘルパーセンター浜松（みずほ出張所）」

〈法人本部〉
　〒432-8061 浜松市西区入野町6413 

〈ホームページアドレス〉　
　http://www.kotou-wakeikai.com/

〈メー ルアドレス〉
　honbu@kotou-wakeikai.com

認知症の要介護者が入所
しながら療養上の管理、看
護、医学的管理の下におけ
る介護、機能訓練等を提供
する施設です。
和恵会ケアセンター2号館（80
床）は平成31年４月より介護医
療院へ転換します。

少人数のデイサービスです。個々に合わ
せた機能訓練や関わりを持つことで在宅
介護のお手伝いを致します。

療養上の管理、看護介護
リハビリが受けられる長
期療養と生活施設を兼ね
備えています。

急性期の治療が終わり、長期の療養を必要とする方の施設です。医療、
療養上の管理、看護などが受けられます。

瑞穂公園に隣接した閑静で緑豊かな環境にあります。症状が安定し、
リハビリやケアを必要とする方の在宅復帰を支援する施設です。

病状の安定している方に在宅復帰を支援するための施設です。
リハビリを中心とする医療上のケアと日常的な介護を提供します。

『通所・生け花クラブ』
『イベント　クリスマス会』

認知症を有する要介護者が介護職
員のサポートを受けながら、共に
助け合い、支え合いながら、少人数
で共同生活を送ります。

病状が安定し、自宅へ戻れるようリハビリに重点を置いたケアが必要
な要介護者の方のための施設です。医学的管理下での介護、機能訓練、
日常生活の介助などが受けられます。

男女比

平均介護度

定員

平均介護度
平均支援度

2.3
1.79

男性 57名
女性 95名

3.75

ベッド数 169床 通所リハビリ
一日コース50名、
半日コース：午前10名、
午後10名

男女比

平均介護度

定員

平均介護度
平均支援度

2.02
1.67

男性 22名
女性 70名

2.95

ベッド数 100床 通所リハビリ
一日コース60名、
半日コース：午前10名、
午後10名

男女比

平均介護度

定員

平均介護度
平均支援度

2.02
1.95

男性 28名
女性 57名

2.69

ベッド数 100床 通所リハビリ
一日コース25名、
半日コース：午前5名、
午後①5名②5名

男女比

平均介護度

定員

平均介護度
平均支援度

2.02
1.51

男性 38名
女性 103名

3.12

ベッド数 150床 通所リハビリ
一日コース50名、
半日コース：午前15名、
午後15名
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『イベント食』

『食事の盛り付け』

「和恵会グループにご相談ください」 医療・介護サービスの専門家が分かりやすくご説明します。
施設やサービスのことはもちろん、ご不明なこと、不安なことなど、お気軽にお問い合わせください。
（どの施設に問い合わせいただいても、内容に合った相談先をお知らせいたしますので、ご安心ください。）各施設の連絡先は裏表紙をご確認ください。

湖東病院 介護療養型医療施設

『入野ケア神社へ初詣』

『夏祭り』

『納涼祭』

『レクリエーション』

湖東ケアセンター 介護医療院

入野やわらの家 認知症対応型共同生活介護・グループホーム

男女比

平均介護度

男性 16名
女性 41名

3.64

ベッド数 60床

男女比

平均介護度

男性 46名
女性 130名

3.7

ベッド数 180床

入野めぐみの里 地域密着型通所介護

定員
平均介護度

15名
1.71

通所介護

※掲載されているデータは、2月末現在のものになります。

白脇ケアセンター 介護老人保健施設 みずほケアセンター 介護老人保健施設

男女比

平均介護度

男性 8名
女性 15名

3.43

居室数 18室

和恵会ケアセンター 介護老人保健施設（療養型） 入野ケアセンター 介護老人保健施設

居宅介護支援

「ケアプランセンター湖東」
「ケアプランセンター入野」
「ケアプランセンター白脇」
「ケアプランセンターみずほ」

訪問リハビリテーション

「訪問リハビリテーション湖東」
「訪問リハビリテーション入野」
「訪問リハビリテーション白脇」
「訪問リハビリテーションみずほ」

ご自宅で受けられるサービス

訪問看護
「伊佐見訪問看護ステーション」
「訪問看護ステーション入野」
「訪問看護ステーション白脇」

訪問介護
「ヘルパーセンター浜松」
「ヘルパーセンター浜松（白脇出張所）」
「ヘルパーセンター浜松（みずほ出張所）」

〈法人本部〉
　〒432-8061 浜松市西区入野町6413 

〈ホームページアドレス〉　
　http://www.kotou-wakeikai.com/

〈メー ルアドレス〉
　honbu@kotou-wakeikai.com

認知症の要介護者が入所
しながら療養上の管理、看
護、医学的管理の下におけ
る介護、機能訓練等を提供
する施設です。
和恵会ケアセンター2号館（80
床）は平成31年４月より介護医
療院へ転換します。

少人数のデイサービスです。個々に合わ
せた機能訓練や関わりを持つことで在宅
介護のお手伝いを致します。

療養上の管理、看護介護
リハビリが受けられる長
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平均介護度
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半日コース：午前15名、
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訪問リハビリとは…訪問リハビリとは…訪問リハビリとは…訪問リハビリ始めました！訪問リハビリ始めました！訪問リハビリ始めました！

スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介

　医療法人社団和恵会の各施設において、平成３０年８月より訪問リハビリの
事業所を立ち上げました。
　外出が困難な方、通所サービスの利用に不安のある方、また、在宅復帰後に
自宅での生活動作の練習をしたい方などを対象にリハビリスタッフがご自宅
を訪問し、リハビリを実施しています。自宅内でのリハビリだけでなく、買い物
や公共交通機関の乗降などの動作の練習も積極的に行っています。

　医療法人社団和恵会の各施設において、平成３０年８月より訪問リハビリの
事業所を立ち上げました。
　外出が困難な方、通所サービスの利用に不安のある方、また、在宅復帰後に
自宅での生活動作の練習をしたい方などを対象にリハビリスタッフがご自宅
を訪問し、リハビリを実施しています。自宅内でのリハビリだけでなく、買い物
や公共交通機関の乗降などの動作の練習も積極的に行っています。

利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、リハビ
リ専門職がご自宅にお伺いし、心身機能の維持回復や日常生活の自立に向け
たリハビリを実施するサービスです。

利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、リハビ
リ専門職がご自宅にお伺いし、心身機能の維持回復や日常生活の自立に向け
たリハビリを実施するサービスです。

〇医師の診療により、リハビリが必要であると認められた方
〇介護保険の認定を受けられている方
〇自宅でのリハビリを希望される方
〇福祉用具や住宅改修などのアドバイスが必要な方
〇退院後の日常生活にお困りの方

〇病状の観察
　・健康チェック（体温・脈拍・呼吸・血圧測定等）
　・病状の観察や助言

〇日常生活への指導・助言
　・日常生活動作（ADL）の指導、機能訓練の実施
　・福祉用具、住宅改修に関する相談
　・生活の質（QOL）の向上のための指導、助言
　
〇介護相談
　・療養生活や介護方法の指導
　・利用者及び家族への介護指導及び相談援助
　・福祉制度利用の助言、相談

ご利用になられる方

訪問リハビリテーションの内容

湖東病院 入野ケアセンター

前向きで朗らかな在宅生活を
送ってみませんか？

白脇ケアセンター

親切・丁寧に頑張ります。

みずほケアセンター

在宅復帰後もサポートします！

一緒に楽しく続けられる
リハビリをしましょう！
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平成30年新規入職者
　利用者様やスタッフの皆さんの
笑顔が多く、雰囲気の良さを入職
して感じています。またスタッフ
の皆さんは利用者様お一人お一人
の性格や日常生活を細かく観察さ
れており、利用者様が安全に生活
できるように意見交換がしやすい
環境だと思います。
　和恵会ケアセンターには言語聴
覚士１人の配属のため不安な点も
ありますが、皆様に「食事の人」
「ことばの人」と早く覚えていた
だけるように頑張ります。宜しく
お願い致します。

和恵会ケアセンター
言語聴覚士
鈴木 知巳

　私は、去年から社会人となり一
年を通してリハビリスタッフとし
て仕事を行ってきました。
　去年は、仕事を行っていく中で
利用者の希望に十分に対応できな
い事があり、まだまだ勉強する事
が必要だと思いました。そのため
積極的に勉強会等に参加して利用
者様の痛みや悩みに答え、対応で
きるように頑張ってきました。今
年はさらに勉強を重ね、利用者の
訴えを傾聴し、ニーズに対応でき
るように努めていきたいです。

入野ケアセンター
理学療法士
山下 拓人

スタッフ紹介

勤続5年表彰者
和恵会では勤続5年、10年、20年ごとに表彰を行っております。

　私は最初、午前中のパートから
始まり、現在、常勤として働かせ
て頂いています。
　子供の成長と共に段階を得なが
ら、仕事のあり方を少しづつ増や
させて頂き、ここまで勤めること
が出来ました。
　一重に、温かく見守ってくださ
った職場の皆様のおかげです。
　これからも精一杯邁進し頑張っ
ていきたいと思います。湖東ケアセンター

看護師
黒柳 里奈

　和恵会に入社して10年。初めは何
も知らず一緒に働くスタッフに本当
に本当~~~に助けられ、ご迷惑をか
け、指導していただいた10年でした。
　最初は何となく興味があって始め
た介護職でしたが、今ではとても好
きな仕事になりました。
　今年の抱負は、「ありがとうござ
います」の感謝の気持ち、「申し訳あ
りません」という反省の気持ちを忘
れない1年にしたいと思います。
　相手の気持ちを考えられる人にな
りたいと思います。
よろしくお願い致します。

入野ケアセンター
介護福祉士
飯尾 智美

勤続10年表彰者
　新卒で和恵会へ入職して、10年
が経とうとしています。白脇ケア
センターで5年、やわらの家で5年
になりますが、過ぎてみるとあっ
という間の10年だと思います。
　今後の抱負としては、白脇で学
んだ他職種同士が連携した介護、
やわらの家で学んだ希望が叶い笑
顔で暮らす為の個別ケアを活かし、
入居者様の気持ちを考えた、入居
者様第一の笑顔になって頂ける介
護をしていきたいと思います。入野やわらの家

介護福祉士
新村 直子

　我が家のモットーは“元気で明る
く”で子供3人学校から持ってくる
調査書的なものの教育方針には高
校まで同じ事を書いていた記憶が
あります。そんな親がお手本を、な
のか元々の性格なのか「元気だね」
と言われる事が多く自分でも元気
が取り柄かなとも思っています。
　こんな私が密かに思っているこ
とは仕事に行こうと思える環境作
りです。忙しくて体力勝負の職場で
すが一緒に働きたいなと思える職
場になるよう元気に頑張りたいで
す。

和恵会ケアセンター
看護師
中村 優子

湖東病院通所リハビリテーション湖東病院通所リハビリテーション

リハビリ専門家の個別対応リハビリ専門家の個別対応

安心安全な入浴介助安心安全な入浴介助

ウォーターベッドマッサージ器を導入しました！ウォーターベッドマッサージ器を導入しました！

≪サービス提供時間≫
1日コース：9：30～15：40
午前コース：9：30～11：40
午後コース：13：00～15：10

≪サービス提供時間≫
1日コース：9：30～15：40
午前コース：9：30～11：40
午後コース：13：00～15：10

体の後ろ全体を
マッサージ！
気になる箇所を中心に
マッサージすることも
可能です。

体の後ろ全体を
マッサージ！
気になる箇所を中心に
マッサージすることも
可能です。

地域の方々との交流の場に！地域の方々との交流の場に！

裁縫クラブの
様子です
裁縫クラブの
様子です

湖東病院通所リハビリテーションは、地域の方々との繋がりを大切に、高齢者の皆様が
住み慣れた地域で、これからも安心して過ごして頂けるよう支援する、個別リハビリや入
浴サービスを中心とした通い型のサービスです。

8みちくさ(第33号)2019.April 8



平成30年新規入職者
　利用者様やスタッフの皆さんの
笑顔が多く、雰囲気の良さを入職
して感じています。またスタッフ
の皆さんは利用者様お一人お一人
の性格や日常生活を細かく観察さ
れており、利用者様が安全に生活
できるように意見交換がしやすい
環境だと思います。
　和恵会ケアセンターには言語聴
覚士１人の配属のため不安な点も
ありますが、皆様に「食事の人」
「ことばの人」と早く覚えていた
だけるように頑張ります。宜しく
お願い致します。

和恵会ケアセンター
言語聴覚士
鈴木 知巳

　私は、去年から社会人となり一
年を通してリハビリスタッフとし
て仕事を行ってきました。
　去年は、仕事を行っていく中で
利用者の希望に十分に対応できな
い事があり、まだまだ勉強する事
が必要だと思いました。そのため
積極的に勉強会等に参加して利用
者様の痛みや悩みに答え、対応で
きるように頑張ってきました。今
年はさらに勉強を重ね、利用者の
訴えを傾聴し、ニーズに対応でき
るように努めていきたいです。

入野ケアセンター
理学療法士
山下 拓人

スタッフ紹介

勤続5年表彰者
和恵会では勤続5年、10年、20年ごとに表彰を行っております。

　私は最初、午前中のパートから
始まり、現在、常勤として働かせ
て頂いています。
　子供の成長と共に段階を得なが
ら、仕事のあり方を少しづつ増や
させて頂き、ここまで勤めること
が出来ました。
　一重に、温かく見守ってくださ
った職場の皆様のおかげです。
　これからも精一杯邁進し頑張っ
ていきたいと思います。湖東ケアセンター

看護師
黒柳 里奈

　和恵会に入社して10年。初めは何
も知らず一緒に働くスタッフに本当
に本当~~~に助けられ、ご迷惑をか
け、指導していただいた10年でした。
　最初は何となく興味があって始め
た介護職でしたが、今ではとても好
きな仕事になりました。
　今年の抱負は、「ありがとうござ
います」の感謝の気持ち、「申し訳あ
りません」という反省の気持ちを忘
れない1年にしたいと思います。
　相手の気持ちを考えられる人にな
りたいと思います。
よろしくお願い致します。

入野ケアセンター
介護福祉士
飯尾 智美

勤続10年表彰者
　新卒で和恵会へ入職して、10年
が経とうとしています。白脇ケア
センターで5年、やわらの家で5年
になりますが、過ぎてみるとあっ
という間の10年だと思います。
　今後の抱負としては、白脇で学
んだ他職種同士が連携した介護、
やわらの家で学んだ希望が叶い笑
顔で暮らす為の個別ケアを活かし、
入居者様の気持ちを考えた、入居
者様第一の笑顔になって頂ける介
護をしていきたいと思います。入野やわらの家

介護福祉士
新村 直子

　我が家のモットーは“元気で明る
く”で子供3人学校から持ってくる
調査書的なものの教育方針には高
校まで同じ事を書いていた記憶が
あります。そんな親がお手本を、な
のか元々の性格なのか「元気だね」
と言われる事が多く自分でも元気
が取り柄かなとも思っています。
　こんな私が密かに思っているこ
とは仕事に行こうと思える環境作
りです。忙しくて体力勝負の職場で
すが一緒に働きたいなと思える職
場になるよう元気に頑張りたいで
す。

和恵会ケアセンター
看護師
中村 優子

湖東病院通所リハビリテーション湖東病院通所リハビリテーション

リハビリ専門家の個別対応リハビリ専門家の個別対応

安心安全な入浴介助安心安全な入浴介助

ウォーターベッドマッサージ器を導入しました！ウォーターベッドマッサージ器を導入しました！

≪サービス提供時間≫
1日コース：9：30～15：40
午前コース：9：30～11：40
午後コース：13：00～15：10

≪サービス提供時間≫
1日コース：9：30～15：40
午前コース：9：30～11：40
午後コース：13：00～15：10

体の後ろ全体を
マッサージ！
気になる箇所を中心に
マッサージすることも
可能です。

体の後ろ全体を
マッサージ！
気になる箇所を中心に
マッサージすることも
可能です。

地域の方々との交流の場に！地域の方々との交流の場に！

裁縫クラブの
様子です
裁縫クラブの
様子です

湖東病院通所リハビリテーションは、地域の方々との繋がりを大切に、高齢者の皆様が
住み慣れた地域で、これからも安心して過ごして頂けるよう支援する、個別リハビリや入
浴サービスを中心とした通い型のサービスです。

9 みちくさ(第33号)2019.April9



内
宮
の
　
お
守
り
と
ゞ
く
　
佳
き
日
か
な

かっち
ゃ
ん

生
き
る
道
　
友
と
た
の
し
む
　
ト
ラ
ン
プ
に
瀬
崎
秀
子

葉
牡
丹
に
　
真
珠
の
や
う
な
　
雨
一つ

袴
田
吉一

デ
イ
帰
り
　
遠
ま
わ
り
し
て
　
あ
じ
さ
い
道

嘉
子

田
植
す
み
　
我
が
子
の
よ
う
に
　
見
て
廻
る

嘉
子

▲「新年会」
疫除けに獅子頭を作り、正月に獅子舞を舞いました。

　今回もたくさんの作品をありがとうご
ざいます。良い作品ばかりで一部の掲載
となりますが皆さまからのすてきな句を
ご紹介いたします。

和恵会川柳

和恵会ケアセンター和恵会ケアセンター湖東ケアセンター湖東ケアセンター

▲「家康くんと直虎ちゃん」
いつも仲良しの二人です。

▲「絵馬」
利用者様と職員の願いが叶
いますように。

白脇ケアセンター白脇ケアセンター

▲「手芸クラブ」
配色や細かい所も工夫され
ていて素敵です。

みずほケアセンターみずほケアセンター

▲「干支」
今年の干支亥の壁画を手作
りで作成しました。

入野ケアセンター入野ケアセンター

▲「やっこ凧」
カラフルなやっこさんが今に
も空に舞い上がりそうです。

入野めぐみの里入野めぐみの里

▲「今年の干支壁画」
新春、いのししを貼り絵で作
り上げた共同作品です。

入野やわらの家入野やわらの家

▲「クリスマスリース」
折り紙教室で折り方を教えて
いただきました。

湖 東 病 院湖 東 病 院

▲「カレンダー」
利用者様がみんなで今年の
カレンダーを制作しました。

湖 東 病 院湖 東 病 院 湖東ケアセンター湖東ケアセンター

和恵会ケアセンター和恵会ケアセンター

白脇ケアセンター白脇ケアセンター

入野ケアセンター入野ケアセンター

入野やわらの家入野やわらの家入野めぐみの里入野めぐみの里

みずほケアセンターみずほケアセンター

▲「新年会」
主治医のあいさつで楽しい新年会が始まりました。

▲「ハーモニカ演奏」
懐かしく遠い日を思い出させてくれるような音色に心
打たれました。

▲「クリスマス会」
力強く、華麗なフラメンコダンスにパワーをいただき
ました。

▲「新年会・すごろく」
皆さんで会話を楽しみながら白熱し、盛り上がりまし
た。

▲「初詣」
みずほ神社へお参りに行きました。
今年も良い年になりますように！

▲「バイキング」
昼食に和・洋・中といろいろなおかずを作り、皆さんに
召し上がっていただきました。

▲「初詣」
拝殿、さい銭箱と手作りの神社を施設内に作りました！
良い年になるよう参拝しました。
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▲「手芸クラブ」
配色や細かい所も工夫され
ていて素敵です。
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▲「新年会」
疫除けに獅子頭を作り、正月に獅子舞を舞いました。

　今回もたくさんの作品をありがとうご
ざいます。良い作品ばかりで一部の掲載
となりますが皆さまからのすてきな句を
ご紹介いたします。

和恵会川柳

和恵会ケアセンター和恵会ケアセンター湖東ケアセンター湖東ケアセンター

▲「家康くんと直虎ちゃん」
いつも仲良しの二人です。

▲「絵馬」
利用者様と職員の願いが叶
いますように。

白脇ケアセンター白脇ケアセンター

▲「手芸クラブ」
配色や細かい所も工夫され
ていて素敵です。

みずほケアセンターみずほケアセンター

▲「干支」
今年の干支亥の壁画を手作
りで作成しました。

入野ケアセンター入野ケアセンター

▲「やっこ凧」
カラフルなやっこさんが今に
も空に舞い上がりそうです。

入野めぐみの里入野めぐみの里

▲「今年の干支壁画」
新春、いのししを貼り絵で作
り上げた共同作品です。

入野やわらの家入野やわらの家

▲「クリスマスリース」
折り紙教室で折り方を教えて
いただきました。

湖 東 病 院湖 東 病 院

▲「カレンダー」
利用者様がみんなで今年の
カレンダーを制作しました。

湖 東 病 院湖 東 病 院 湖東ケアセンター湖東ケアセンター

和恵会ケアセンター和恵会ケアセンター

白脇ケアセンター白脇ケアセンター

入野ケアセンター入野ケアセンター

入野やわらの家入野やわらの家入野めぐみの里入野めぐみの里

みずほケアセンターみずほケアセンター

▲「新年会」
主治医のあいさつで楽しい新年会が始まりました。

▲「ハーモニカ演奏」
懐かしく遠い日を思い出させてくれるような音色に心
打たれました。

▲「クリスマス会」
力強く、華麗なフラメンコダンスにパワーをいただき
ました。

▲「新年会・すごろく」
皆さんで会話を楽しみながら白熱し、盛り上がりまし
た。

▲「初詣」
みずほ神社へお参りに行きました。
今年も良い年になりますように！

▲「バイキング」
昼食に和・洋・中といろいろなおかずを作り、皆さんに
召し上がっていただきました。

▲「初詣」
拝殿、さい銭箱と手作りの神社を施設内に作りました！
良い年になるよう参拝しました。
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▲「手芸クラブ」
配色や細かい所も工夫され
ていて素敵です。
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※お電話はおかけ間違いのないようお願い致します。

南部地域連携室 TEL.053-440-1200　FAX.053-440-1201
訪問看護ステーション入野 TEL.053-440-3000　FAX.053-440-1551
ケアプランセンター入野 TEL.053-440-1203　FAX.053-440-1201
ヘルパーセンター浜松 TEL.053-440-1200　FAX.053-440-1201

〒432-8053 浜松市南区法枝町248-3
訪問看護ステーション白脇 TEL.053-444-3030　FAX.053-444-3005
ケアプランセンター白脇 TEL.053-444-3000　FAX.053-444-3005
ヘルパーセンター浜松（白脇出張所） TEL.053-444-3000　FAX.053-444-3005

〈介護老人保健施設（療養型）〉〈短期入所療養介護〉

和恵会ケアセンター（100床）　〒432-8061 浜松市西区入野町6413
〈介護医療院〉〈短期入所療養介護〉

和恵会医療院（80床）

TEL.053-440-5500（代表）　FAX.053-440-5501

〈介護老人保健施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉〈訪問リハビリテーション〉

白脇ケアセンター（100床）　〒430-0846 浜松市南区白羽町1424
TEL.053-444-3131（代表）　FAX.053-444-3132

〈介護療養型医療施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉〈訪問リハビリテーション〉

湖東病院（169床）　〒431-1111 浜松市西区伊左地町8151
〈介護医療院〉〈短期入所療養介護〉

湖東ケアセンター（60床）
TEL.053-486-2222（代表）　FAX.053-486-2618

〈介護老人保健施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉〈訪問リハビリテーション〉

入野ケアセンター（150床）　〒432-8061 浜松市西区入野町6417
TEL.053-440-1200（代表）　FAX.053-440-1201

〈浜松市受託事業〉地域包括支援センター新津

高齢者相談センター新津 TEL.053-444-3333　FAX.053-444-3335

JR高塚駅

入野
幼稚園

イオン
スポーツ

バス停
入野東

P P

イオン

雄踏街道

入野ケアセンター

和恵会医療院

和恵会ケアセンター
和恵会クリニック

入野やわらの家（1F）／入野めぐみの里（2F）

宇布見・山崎線バス停入野東より5分
JR高塚駅より徒歩20分

浅田・米津線バス停地蔵前下車

北部地域連携室 TEL.053-486-2222　FAX.053-486-2618
伊佐見訪問看護ステーション TEL.053-486-3883　FAX.053-484-3338
ケアプランセンター湖東 TEL.053-486-5566　FAX.053-484-3338

〈認知症対応型共同生活介護・グループホーム〉

入野やわらの家［1F］（18床）
TEL.053-440-3977（代表）  FAX.053-440-9502

〈介護老人保健施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉〈訪問リハビリテーション〉

みずほケアセンター（100床）　〒433-8118 浜松市中区高丘西2-32-36
TEL.053-414-2220（代表）  FAX.053-414-2225

〈小規模多機能型居宅介護〉

舞阪の家　〒431-0214 浜松市西区舞阪町弁天島2658-51
TEL.053-597-0170（代表）　FAX.053-597-0177

〈地域密着型介護老人福祉施設〉

こうこうの里　〒432-8061 浜松市西区入野町10825-1　TEL.053-440-7733　FAX.053-440-7738

〈特別養護老人ホーム〉

葵の里　〒433-8111 浜松市中区葵西6丁目10－62
TEL.053-420-2220　FAX.053-420-2255

〈地域密着型通所介護〉

入野めぐみの里［2F］
TEL.053-440-9500（代表）  FAX.053-440-9502

〒432-8061
浜松市西区入野町6410

社会福祉法人　行和会

医療法人社団　和恵会

瑞穂神社

東京書店

瑞穂公園

浜松開拓農協

浜松いわた
信用金庫 高丘支店

セブンイレブン

くれたけイン

本の松本

浜松高丘
郵便局

瑞穂神社

高丘中央

みずほケアセンター

シャトー高丘

和恵会クリニック（高齢者精神科・内科）

ケアプランセンターみずほ TEL.053-414-2222　FAX.053-414-2225
ヘルパーセンター浜松（みずほ出張所） TEL.053-414-2220　FAX.053-414-2225

やまと株式会社
〈サービス付き高齢者向け住宅〉

シャトー高丘　〒433-8118 浜松市中区高丘西2-32-30
TEL.053-437-5551（代表）  FAX.053-437-5557

〈福祉用具貸与・特定福祉用具販売〉

やまとメディカル　〒433-8118 浜松市中区高丘西2-32-30（シャトー高丘内）
TEL.053-437-5551（代表）  FAX.053-437-5557

高台線41バス停高丘町農協より徒歩３分

アクトシティザザシティ

交番ローソン

至磐田

至竜洋

中
田
島
バ
イ
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ス杏林堂

雄踏街道

掛舞線

馬
込
川

白脇ケアセンター

卸商
団地

浜松駅

257

1

高齢者相談センター新津
訪問看護ステーション白脇

東名高速道路

←舘山寺 湖東
団地

浜松西
インター

バ
イ
パ
ス

自衛隊

緑ヶ丘
団地

舘山寺街道
浜松市街→

伊
佐
見
川

湖東中学校

伊佐見
小学校

JAとぴあ
伊佐見支店

郵便局

古
人
見
町
←

湖東ケアセンター
湖東病院

伊佐見山崎線バス停湖東病院前下車伊佐見山崎線バス停湖東病院前下車
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