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湖東病院の 1 号館の中庭が完成しました。
患者様も木漏れ日の下で気持ちよくお散歩されています。
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毎
年
行
っ
て
い
る
ご
家
族
、
ご
利
用
者
様

の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を
頂
き
、
こ
の
場

を
お
借
り
し
て
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

8
月
に
入
り
当
法
人
を
ご
利
用
い
た
だ
い
て

い
る
約
千
名
の
方
々
全
て
に
ア
ン
ケ
ー
ト
結

果
を
お
送
り
い
た
し
ま
し
た
。
ご
家
族
か
ら

の
ご
要
望
に
対
し
て
今
後
一
年
の
改
善
策
を

担
当
者
レ
ベ
ル
で
検
討
し
た
内
容
に
な
っ
て

お
り
ま
す
。
そ
の
中
で
二
、三
気
に
な
っ
た

こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
こ
の
場
で
述
べ

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
一
つ
は
「
リ
ハ
ビ

リ
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
」
に
つ
い
て
で
あ
り
ま

す
。
リ
ハ
ビ
リ
は
前
に
一
度
述
べ
ま
し
た

が
、
医
師
の
指
示
に
基
づ
き
、
主
に
関
節
可

動
域
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
医
療
行

為
で
あ
り
ま
す
。
従
い
、
膝
・
肘
等
の
関
節

の
回
り
の
筋
力
を
つ
け
、
立
ち
上
が
れ
な
い

人
を
立
位
の
姿
勢
が
出
来
る
よ
う
に
、
立
位

か
ら
ゆ
っ
く
り
歩
け
る
よ
う
等
に
目
標
を
定

め
行
う
医
療
行
為
で
す
。
し
か
し
、
動
か
な

い
関
節
を
動
け
る
よ

う
に
訓
練
を
す
る
わ

け
で
す
か
ら
、
ご
本

人
に
は
苦
痛
を
も
た

ら
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
従
い
、
楽
し
い

雰
囲
気
で
リ
ハ
ビ
リ

が
受
け
ら
れ
る
環
境

が
大
事
で
、
当
法
人
で
も
配
慮
し
て
お
り

ま
す
。
一
方
、
針
、
灸
、
指
圧(

マ
ッ
サ
ー

ジ)

は
日
本
古
来
よ
り
あ
っ
た
民
間
療
法
で

す
。
そ
の
他
に
も
近
年
で
は
、
カ
イ
ロ
プ
ラ

ク
テ
ィ
ッ
ク(

整
体)

や
各
ス
ポ
ー
ツ
の
ト

レ
ー
ナ
ー
、
ス
ト
レ
ッ
チ
等
色
々
な
も
の
が

出
て
き
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
そ
れ
ら
は
医

療
と
し
て
は
認
め
ら
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。
病

院
は
当
然
と
し
て
老
人
保
健
施
設
は
医
療
機

関
で
あ
る
の
で
医
療
と
し
て
認
可
さ
れ
た
も

の
以
外
は
出
来
な
い
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ

き
た
い
の
で
す
が
、
最
近
の
動
き
と
し
て
介

護
予
防
の
視
点
か
ら
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と

い
う
考
え
方
が
出
来
て
ま
い
り
ま
し
た
の

で
、
当
法
人
で
は
こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
様
式

を
取
り
入
れ
た
訓
練
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
は
研
修
を
受
け
た
人
手
が

い
り
ま
す
の
で
、
毎
年
採
用
し
て
内
容
の
あ

る
も
の
に
す
る
所
存
で
す
。
次
に
医
師
と
の

面
談
で
あ
り
ま
す
が
、
医
師
も
勤
務
者
で
あ

り
、
当
然
労
働
基
準
法
の
定
め
に
従
い
勤
務

し
て
お
り
ま
す
。
現
行
法
で
は
週
40
時
間
の

勤
務
で
あ
り
ま
す
。
医
師
と
の
面
談
を
ご
希

望
な
さ
れ
る
と
き
に
は
、
事
前
に
ご
連
絡
を

頂
き
勤
務
時
間
を
ご
確
認
の
上
、
予
約
等
を

入
れ
て
下
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。
た
だ
こ
の
場

合
新
た
な
法
律
「
個
人
情
報
保
護
法
」
が
施

行
さ
れ
ま
し
た
の
で
、「
病
状
」
と
い
う
極

め
つ
け
の
個
人
の
情
報
は
「
個
人
が
指
定
し

た
ご
家
族
の
代
表
者
一
人
」
に
し
か
伝
え
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
お
含

み
置
き
く
だ
さ
い
。
従
い
ま
し
て
法
律
遵
守

の
観
点
か
ら
ご
親
戚
や
知
り
合
い
が
面
会
に

来
た
つ
い
で
に
、
ご
本
人
の
病
状
を
尋
ね
ら

れ
て
も
「
お
答
え
出
来
な
い
」
事
も
あ
る
と

言
う
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

あ
り
ま
す
。

ごあいさつごあいさつごあいさつ

介護療養型医療施設 湖東病院 院長
医療法人社団 和恵会 理事長

猿原 孝行



親切・丁寧・平等
医療法人社団　和恵会

3 みちくさ (第 6号 )2005.October

Doctor
医療法人社団和恵会の
医師を紹介します

リスボン宣言の遵守

はじめまして

　リスボン宣言とは、患者の権利に関する世界医師会の宣言で、医師は常に自ら

の良心に従って、また常に患者の最善の利益に従って行動すべきであるとされ

ています。医師、および医療従事者または医療組織は、この権利を認識し、擁護し

ていく上で共同の責任を担っており、いかなる行政や慣例であろうとも、患者の

権利を否定する場合は、医師はこの権利を保証ないし回復させる適切な手段を

構じなければならないというものです。さらに患者の意識がないか、あるいは自

分の意思を表すことができない場合、それが法的な問題に関わる場合は、法律上

の権限を有する代理人から、可能な限り必ずインフォームド・コンセントを得な

ければならないとされます。他にも様々な患者の権利の原則が記されています。

私は、今後もリスボン宣言を遵守して医療に従事していく所存です。

湖東病院

副院長　鈴木直人

白脇ケアセンター

施設長　丸山　美

　白脇ケアセンターに勤務するようになってから、一年半が過ぎました。病院と

老人保健施設との違いの中で、日々葛藤しながらスタッフと協力しあい、施設で

の生活がより安心できるものになるようにと頑張っております。『老人保健施

設』は、法の改正と共にこれからもいろいろな形で変化していくことと思われま

す。しかし、どんなに世の中が変化しようとも、安心して落ちついた生活を送り

たい、送らせてあげたいという気持ちには変化はありません。施設内での生活は

窮屈なイメージがあるかもしれませんが、みなさんと一緒だから楽しめること

など、長所もたくさんあります。個人個人の気持ちを尊重しながら、これからも

安心して、楽しく、充実した日々を過ごしていただけるよう、スタッフ一同、お手

伝いさせていただきたいと思います。
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入
所
系

　

サ
ー
ビ
ス

在
宅
系

　

サ
ー
ビ
ス

サービスのご案内 医療、介護サービスの専門家が分かりやすくご説明いたします。
何でも各相談窓口にご相談下さい。
総合相談室により、待機の少ないよう心掛けています。

介護療養型医療施設（療養病床等）

　急性期の治療が終わ
り、長期の療養を必要と
するお年寄りのための、
医療機関の病床です。医
療、療養上の管理、看護な
どが受けられます。

自宅で受けるサービス
■訪問介護（ホームヘルプ）
　ホームヘルパーなどが家庭を訪問して行うサービス
で、提供するサービス内容により「身体介護サービス」と
「生活援助サービス」と「通院等乗降介助サービス」の3
つに分かれます。

　身体介護サービス
　食事、排せつ、衣服の着脱、身体の清拭、洗髪などの介助

　生活援助サービス
　調理、洗濯、掃除、買い物など

　通院等乗降介助サービス
　通院のための乗車・降車介助サービス

■訪問看護
　訪問看護ステーションなどの看護師などが家庭を訪問
し、主治医の指示に基づいて療養上の世話や必要な診療
の補助を行います。

また理学療法士・作業療法士が家庭を訪問して、日常生活
の自立を助けるためのリハビリテーションを行います。

●ヘルパーセンター浜松 　TEL.053-440-1200
●ヘルパーセンター浜松（白脇出張所）　　TEL.053-444-3000

●伊佐見訪問看護ステーション　　　TEL.053-486-3883　　　●訪問看護ステーション入野　　　TEL.053-440-3000
●訪問看護ステーション白脇　　　TEL.053-444-3000

日帰りで受けるサービス
■通所介護（デイサービス）
　デイサービスセンター（日帰り介護施設）などに通
い、食事、入浴の提供や、日常動作訓練、レクリエーショ
ンなどが受けられます。

■通所リハビリテーション（デイケア）
　医療施設や介護老人保健施設などに通い、理学療法士
や作業療法士によるリハビリテーションなどが受けられ
ます。

●湖　東　病　院　　　TEL.053-486-2222

●湖　東　病　院　　　TEL.053-486-2222
●入野ケアセンター　　　TEL.053-440-1200
●白脇ケアセンター　　　TEL.053-444-3131

短期間宿泊して受けるサービス

■短期入所療養介護（ショートステイ）
　短期間、施設に宿泊しながら介護や機能訓練などを
受けることができます。

●湖　東　病　院　　　TEL.053-486-2222
●入野ケアセンター　　　TEL.053-440-1200
●白脇ケアセンター　　　TEL.053-444-3131

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

　認知症の状態にあり、要介護認定（要介護1～5）を
受けたお年寄りが5～9人で共同生活
をし、家庭的な雰囲気の中で、介
護スタッフによる食事、入浴、排
せつなど日常生活の支援や機
能訓練などを受けられます。

 309床

男性  96名（32％）

女性204名（68％）

 83.9歳

 約250名

ベ ッ ト 数

男 女 の 比 率

在院者平均年齢

職 員 数 総 数

湖東病院

 100床

男性32名（33.3％）

女性64名（66.7％）

 82.8歳

 約100名

ベ ッ ト 数

男 女 の 比 率

在院者平均年齢

職 員 数 総 数

和恵会記念病院

介護老人保健施設

　病状が安定し、自宅へ戻れる
ようリハビリに重点を置いたケ
アが必要なお年寄りが入所しま
す。医学的管理下での介護、機能
訓練、日常生活の介助な
どが受けられます。

●入野ケアセンター　　　TEL.053-440-1200
●白脇ケアセンター　　　TEL.053-444-3131

 150床

 男性  39名（27.8％）

女性101名（72.2％）

 85.5歳

 約150名

 100床

 男性  19名（19.5％）

女性  78名（80.4％）

 83.5歳

 約120名

ベ ッ ト 数

男 女 の 比 率

在所者平均年齢

職 員 数 総 数

入野ケアセンター
白脇ケアセンター

老人性認知症疾患療養病棟

　高齢者で認知症の方のた
めの医療機関の病床です。
医療、療養上の管理、看護な
どが受けられます。

●和恵会記念病院　　　TEL.053-440-5500

入野 白脇

総合相談室

在宅系サービス 入所系サービス

・訪問看護
・訪問介護
・居宅介護支援事業所
・在宅介護支援センター
・通所リハビリ
・グループホーム
・通所介護

・湖東病院
・和恵会記念病院
・入野ケアセンター
・白脇ケアセンター

※医療上のケアを含む介護を受ける「療養介護」。

※連続した短期入所サービスの利用は30日までです。

※短期入所サービスの利用日数は、要介護認定期間の概

ね半数を超えないようにします。（利用者の心身の状

況などにより、特に必要と認められる場合を除く。）

相談は各施設
相談室へ

医療法人社団 和恵会

 18室

男性  5名（27.7％）

女性13名（72.2％）

 85.6歳

 約15名

居 室 数

男 女 の 比 率

入居者平均年齢

職 員 数 総 数

入野やわらの家

●入野やわらの家　　　TEL.053-440-3977

●入野めぐみの里　　　TEL.053-440-9500

入
所
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サ
ー
ビ
ス

在
宅
系

　

サ
ー
ビ
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　高齢者で認知症の方のた
めの医療機関の病床です。
医療、療養上の管理、看護な
どが受けられます。

●和恵会記念病院　　　TEL.053-440-5500

入野 白脇

総合相談室

在宅系サービス 入所系サービス

・訪問看護
・訪問介護
・居宅介護支援事業所
・在宅介護支援センター
・通所リハビリ
・グループホーム
・通所介護

・湖東病院
・和恵会記念病院
・入野ケアセンター
・白脇ケアセンター

※医療上のケアを含む介護を受ける「療養介護」。

※連続した短期入所サービスの利用は30日までです。

※短期入所サービスの利用日数は、要介護認定期間の概

ね半数を超えないようにします。（利用者の心身の状

況などにより、特に必要と認められる場合を除く。）

相談は各施設
相談室へ

医療法人社団 和恵会

 18室

男性  5名（27.7％）

女性13名（72.2％）

 85.6歳

 約15名

居 室 数

男 女 の 比 率

入居者平均年齢

職 員 数 総 数

入野やわらの家

●入野やわらの家　　　TEL.053-440-3977

●入野めぐみの里　　　TEL.053-440-9500
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入
所
系

　

サ
ー
ビ
ス

在
宅
系

　

サ
ー
ビ
ス

サービスのご案内 医療、介護サービスの専門家が分かりやすくご説明いたします。
何でも各相談窓口にご相談下さい。
総合相談室により、待機の少ないよう心掛けています。

介護療養型医療施設（療養病床等）

　急性期の治療が終わ
り、長期の療養を必要と
するお年寄りのための、
医療機関の病床です。医
療、療養上の管理、看護な
どが受けられます。

自宅で受けるサービス
■訪問介護（ホームヘルプ）
　ホームヘルパーなどが家庭を訪問して行うサービス
で、提供するサービス内容により「身体介護サービス」と
「生活援助サービス」と「通院等乗降介助サービス」の3
つに分かれます。

　身体介護サービス
　食事、排せつ、衣服の着脱、身体の清拭、洗髪などの介助

　生活援助サービス
　調理、洗濯、掃除、買い物など

　通院等乗降介助サービス
　通院のための乗車・降車介助サービス

■訪問看護
　訪問看護ステーションなどの看護師などが家庭を訪問
し、主治医の指示に基づいて療養上の世話や必要な診療
の補助を行います。

また理学療法士・作業療法士が家庭を訪問して、日常生活
の自立を助けるためのリハビリテーションを行います。

●ヘルパーセンター浜松 　TEL.053-440-1200
●ヘルパーセンター浜松（白脇出張所）　　TEL.053-444-3000

●伊佐見訪問看護ステーション　　　TEL.053-486-3883　　　●訪問看護ステーション入野　　　TEL.053-440-3000
●訪問看護ステーション白脇　　　TEL.053-444-3000

日帰りで受けるサービス
■通所介護（デイサービス）
　デイサービスセンター（日帰り介護施設）などに通
い、食事、入浴の提供や、日常動作訓練、レクリエーショ
ンなどが受けられます。

■通所リハビリテーション（デイケア）
　医療施設や介護老人保健施設などに通い、理学療法士
や作業療法士によるリハビリテーションなどが受けられ
ます。

●湖　東　病　院　　　TEL.053-486-2222

●湖　東　病　院　　　TEL.053-486-2222
●入野ケアセンター　　　TEL.053-440-1200
●白脇ケアセンター　　　TEL.053-444-3131

短期間宿泊して受けるサービス

■短期入所療養介護（ショートステイ）
　短期間、施設に宿泊しながら介護や機能訓練などを
受けることができます。

●湖　東　病　院　　　TEL.053-486-2222
●入野ケアセンター　　　TEL.053-440-1200
●白脇ケアセンター　　　TEL.053-444-3131

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

　認知症の状態にあり、要介護認定（要介護1～5）を
受けたお年寄りが5～9人で共同生活
をし、家庭的な雰囲気の中で、介
護スタッフによる食事、入浴、排
せつなど日常生活の支援や機
能訓練などを受けられます。

 309床

男性  96名（32％）

女性204名（68％）

 83.9歳

 約250名

ベ ッ ト 数

男 女 の 比 率

在院者平均年齢

職 員 数 総 数

湖東病院

 100床

男性32名（33.3％）

女性64名（66.7％）

 82.8歳

 約100名

ベ ッ ト 数

男 女 の 比 率

在院者平均年齢

職 員 数 総 数

和恵会記念病院

介護老人保健施設

　病状が安定し、自宅へ戻れる
ようリハビリに重点を置いたケ
アが必要なお年寄りが入所しま
す。医学的管理下での介護、機能
訓練、日常生活の介助な
どが受けられます。

●入野ケアセンター　　　TEL.053-440-1200
●白脇ケアセンター　　　TEL.053-444-3131

 150床

 男性  39名（27.8％）

女性101名（72.2％）

 85.5歳

 約150名

 100床

 男性  19名（19.5％）

女性  78名（80.4％）

 83.5歳

 約120名

ベ ッ ト 数

男 女 の 比 率

在所者平均年齢

職 員 数 総 数

入野ケアセンター
白脇ケアセンター

老人性認知症疾患療養病棟

　高齢者で認知症の方のた
めの医療機関の病床です。
医療、療養上の管理、看護な
どが受けられます。

●和恵会記念病院　　　TEL.053-440-5500

入野 白脇

総合相談室

在宅系サービス 入所系サービス

・訪問看護
・訪問介護
・居宅介護支援事業所
・在宅介護支援センター
・通所リハビリ
・グループホーム
・通所介護

・湖東病院
・和恵会記念病院
・入野ケアセンター
・白脇ケアセンター

※医療上のケアを含む介護を受ける「療養介護」。

※連続した短期入所サービスの利用は30日までです。

※短期入所サービスの利用日数は、要介護認定期間の概

ね半数を超えないようにします。（利用者の心身の状

況などにより、特に必要と認められる場合を除く。）

相談は各施設
相談室へ

医療法人社団 和恵会

 18室

男性  5名（27.7％）

女性13名（72.2％）

 85.6歳

 約15名

居 室 数

男 女 の 比 率

入居者平均年齢

職 員 数 総 数

入野やわらの家

●入野やわらの家　　　TEL.053-440-3977

●入野めぐみの里　　　TEL.053-440-9500
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特特 集集 �������������������������������������������������������������
◎パワーリハビリをご希望の方・興味をお持ちの方は、お気軽にリハビリスタッフにご相談下さい。なお現在

　とてもご好評頂いております為、参加いただくまでにお待ちいただく場合がありますことをご了承下さい。

　4月より、湖東病院に言語聴覚士（ST:

Speech Therapist）が 2名入職しまし

た。言語聴覚士とは、ことばやきこえ、

のみこみの専門家として、平成 10年よ

り国家資格となった職種です。

　ことばの面では、脳損傷の後遺症など

により、「聴く」「話す」「読む」「書く」

ことが難しくなった方 ( 失語症 )、話し

ことばがはっきりしなくなった方 (構音

障害 )等を対象に、各個人に合わせた訓

練を行います。

　のみこみの面では、食事を召しあがる

のが難しくなった方 ( 摂食・嚥下障害 )

を対象に、安全に食べられるよう、食物

形態、体の角度、1回に口に入れる量、

トロミの有無などを考えます。また、各

個人に合わせて機能的な訓練も行いま

す。

　2名とも今春資格を取ったばかりの新

人ですが、頑張っていきたいと思います

ので、どうぞよろしくお願いいたします。

湖東病院

言語聴覚士

湖東病院 言語聴覚士 鈴木麻由美
 中村　静華 のみこみの訓練

ことばの訓練

ヒップアブダクション /アダクション
足を開く・閉じるのトレーニングです
大腿の外側・内側を強化します

トーソフレクション /エクステンション
上体を曲げる・伸ばすのトレーニングです

腹筋・背筋を強化します

ホリゾンタルレッグプレス
立ち上がり (屈伸 ) のトレーニングです

下肢を強化します

ローイングMF
ボート漕ぎのように腕を引くトレーニングです

後背部・上腕部を強化します



親切・丁寧・平等
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特特 集集 ������������������������������ 入野ケアセンター

パワーリハビリテーション
※入野ケアセンターでは、リハビリテーションの一環として
　パワーリハビリテーションを1月より取り入れています

専用のマシーンによって、普段使っていない筋肉を動かし筋肉を再活性化させ、
動作の改善(行動変容)を図るものです。　※重い負荷をかけて行う筋力トレーニングとは違います。

「1.2.3.4!」
みなさん大きな声

を

出しながら

一生懸命頑張って
います

平成 12年に開始された介護保険制度ですが、軽度の介護が必要な人を始めとして、予想を上回
るスピードでサービス受給者が増加しています。そこで今後介護状態の改善や悪化の防止をして
いく介護予防の必要性がうたわれています。

レッグエクステンション /フレクション
膝を伸ばす・曲げるのトレーニングです

大腿前面・後面を強化します

パワーリハビリとは

介護保険制度の介護予防重視型システムへの変更

チェストプレス
腕を前に押し出すトレーニングです
胸部・上腕部を強化します



管理栄養士

鈴木　久恵

　私は最近、シフォンケーキ作りに凝っ

ています。初めは全然ふくらまなかった

り、形をひっくり返して冷ましている間

にボテッと落ちてしまったりと失敗ばか

りでしたが、何回も試行錯誤した結果、ふ

んわりと焼けるようになりました。中に

混ぜる食材もいろいろとチャレンジして

みましたが、意外においしかったのが、

ほうれん草とかぼちゃです。見た目のボ

リュームの割にはカロリー控えめなので

ついつい食べ過ぎてしまうのですが、こ

れからもレパートリーを増やしていきた

いと思います。

白脇ケアセンター

8みちくさ (第 6号 )2005.October

医療法人社団和恵会のスタッフをご紹介します。医療法人社団和恵会のスタッフをご紹介します。医療法人社団和恵会のスタッフをご紹介します。

今一番夢中になっていること今一番夢中になっていること今一番夢中になっていることテーマ

医療法人社団和恵会では、身体拘束は、反人道的行為ととらえておりますので、廃止しています

栄養士

黒瀬　美紀

　私の今ハマっている物は入浴剤です。

仕事をするようになり、体に疲れが溜

まっている時は入浴剤を入れて一日の

疲れを取りリラックスしています。今は

様々な入浴剤があり、変わった物や香り

のする物があるとすぐ買ってしまいま

すが、今では入浴剤を使う時が少ない為

残ってしまい、逆に困っています（笑）。

でも、色々な物を目で見て楽しむことも

ストレス解消になり時間がある時は、雑

貨屋に行って更なる良い商品を求めて

行っています。

入野ケアセンター

調理師

白井　祥子

　私は、ここ八年来ずうっと、愛娘にハ

マッています。毛深く、息が荒く、かなり

肥満ぎみなのですが、可愛らしい瞳で私

の事をいつも見つめてくれます。私が家

にいる時は、片時も側を離れず、私が元気

が無いと見ると一生懸命気を使っている

様子がたまらなく愛しく。愛娘の正体、ラ

ブラドール犬の女の子。名前は「アビス」。

我が家の末娘とあとどれ位、一緒にいら

れるかわからないけど、長生きしてくれ

て、家族の癒し犬でいてね。

入野ケアセンター

栄養士

鈴木　詔子

　私が今一番夢中になっていることは、

小学生の時に始めたバスケットボールで

す。今は、仕事がありなかなかやることは

できませんが、休みでやることができる

時は、いつもやれない分、思い切り楽しん

でやっています。また仲間といろいろな

話しをして、リフレッシュしています。

　今後は時間を見つけて、リーグ戦に参

加したいと思います。

湖東病院

管理栄養士

晋山　久美子

和恵会記念病院

調理員

伊与田哲子

　今一番楽しみにしている事。それは少

しの時間があれば、目的地だけを決めて

温泉に行く事。良い温泉がありそうだ

なっと思ったら車を止めて、そこの温泉

に一泊します。

　温泉に入り、美味しい食事を食べて

帰って来ます。主人とそんな旅を5年ほ

どしています。これからも続けていきた

いなっと思っています。

湖東病院

　私が今夢中になっている事は「ダ・ヴィンチ・コード」の本を読

むことです。知ってる人や読んだ事がある人も多いと思います。私

も流行ものが好きなこともあり、ずっと読んでみたいと思ってい

ました。そして、遅ればせながらやっと本を購入し読み始めまし

た。昔からミステリー小説が好きでよく読んでいたのですが、見事

にこの「ダ・ヴィンチ・コード」にもはまってしまいました。先が

きになってしょうがないのです。寝る前に読む事が多いのですが、

読み始めると止まらなくなり気付くとかなりの時間が経っている

ので、仕事の前の日はあまり読まないようにしている位です。と

いっても、上・下巻あるのに、私が読んでいるのはまだ上巻。まだま

だです。内容を理解するのに頭を使いながら読んでいるため、読み

終わった後は若干の疲れはありますが・・・しばらく「ダ・ヴィン

チ・コード」から離れられない日々が続きそうです。
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介護コーナー

フードコーナー

　

高
齢
と
と
も

に
歯
が
も
ろ
く

な
り
、
入
れ
歯

を
使
用
し
て
い

る
と
つ
い
つ
い

歯
ブ
ラ
シ
の
習

慣
が
う
す
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
総
入

れ
歯
の
高
齢
者
で
も
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
茎
を

磨
く
口
腔
ケ
ア
を
続
け
れ
ば
発
熱
の
減
少

や
食
欲
も
上
が
り
、
誤
嚥
性
肺
炎
発
症
率

は
口
腔
ケ
ア
を
し
な
い
人
に
比
べ
約
50
％

減
少
す
る
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ
り
ま

す
。
高
齢
に
な
る
と
物
を
飲
み
込
む
動
き

が
鈍
く
な
っ
て
し
ま
う
た
め
口
腔
内
を
刺

激
す
る
事
で
こ
の
反
応
が
正
常
に
な
っ
て

結
果
と
し
て
肺
炎
を
防
ぐ
効
果
を
生
む
そ

う
で
す
。

　

当
法
人
に
お
い
て
も
口
腔
ケ
ア
の
専
門

で
あ
る
歯
科
衛
生
士
を
中
心
に
口
腔
ケ
ア

の
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ご
家
庭
に
お
い
て
も
是
非
、
足
腰
の
筋

力
低
下
の
予
防
と
同
様
に
日
々
の
歯
ブ
ラ

シ
を
習
慣
化
し
口
腔
衛
生
を
意
識
し
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

介
護
部　

部
長　

佐
野
貴
俊

歯
科
衛
生
士　
　

山
田
み
ほ

「口腔ケアについて」

　

高
齢
に
な
る
と
喉
の
渇
き
が
感
じ
に

く
く
な
っ
た
り
、
ま
た
夜
中
に
ト
イ

レ
へ
起
き
る
の
が
お
っ
く
う
だ
か
ら

と
、
寝
る
前
に
水
分
を
と
る
の
を
控
え

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
知
ら
な
い
う
ち
に

脱
水
症
状
に
陥
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま

す
。
血
液
中
の
水
分
が
不
足
す
る
と
、

ボ
ー
ッ
と
し
た
り
、
意
欲
低
下
や
不
眠

等
の
症
状
が
出
る
ほ
か
、
血
液
中
の
粘

度
が
増
し
て
脳
に
血
栓
が
で
き
や
す
く

な
り
ま
す
。
成
人
の
体
は
60
％
が
水
分

と
い
わ
れ
て
お
り
、
特
に
お
医
者
さ
ん

か
ら
水
分
制
限
の
指
示
が
な
け
れ
ば
、

1
日
に
1.5
〜
2
リ
ッ
ト
ル
の
水
分
が
必

要
で
す
。
通
常
の
食
事
を
し
て
い
る
場

合
、
食
事
だ
け
で
1
日
に
1
リ
ッ
ト
ル

程
度
の
水
分
摂
取
が
で
き
ま
す
が
、
食

の
細
い
高
齢
者
に
と
っ
て
食
事
だ
け
で

は
十
分
な
水
分
補
給
は
の
ぞ
め
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
食
事
に
汁
物
や
お
茶

を
付
け
る
、
手
の
届
く
所
に
い
つ
で
も

飲
み
物
を
用
意
し
て
お
く
等
、
簡
便
か

つ
定
期
的
に
水
分
補
給
が
で
き
る
よ
う

な
工
夫
が
必
要
で
す
。

　

し
か
し
、
飲
み
込
む
力
が
低
下
し
て

い
る
高
齢
者
に
と
っ
て
、
水
分
は
誤
嚥

し
や
す
い
も
の
で
す
。
そ
の
た
め
、
当

グ
ル
ー
プ
で
は
、
こ
の
よ
う
な
御
利
用

者
様
に
対
し
て
安
心
し
て
水
分
摂
取
し

て
い
た
だ
く
た
め
、
ゼ
ラ
チ
ン
や
と
ろ

み
剤
等
で
と
ろ
み
を
つ
け
、
喉
ご
し
よ

く
口
腔
内
で
散
ら
ば
ら
な
い
よ
う
に
、

各
種
ゼ
リ
ー
や
温
か
い
ト
ロ
ミ
茶
等
の

サ
ー
ビ
ス
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
最
も
嚥
下
に
や
さ
し
い
と
言
わ

れ
る
ゼ
ラ
チ
ン
ゼ
リ
ー
は
、
気
温
の
上

昇
に
よ
り
軟
ら
か
く
水
っ
ぽ
く
な
っ
て

し
ま
う
と
い
う
欠
点
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
を
補
う
た
め
、一
年
を
通
し
て
ゼ

リ
ー
の
硬
さ
が
変
わ
ら
な
い
様
、
夏
場

は
受
け
皿
に
氷
を
張
る
な
ど
の
工
夫
を

凝
ら
し
、
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

栄
養
管
理
部　

部
長　

原
田
雅
子

「安全に美味しく水分補給をしていただくために」

〈左下〉栄養ゼリー

〈右下〉お茶ゼリー

〈左上〉ムース

〈右上〉温ゼリー

ゼリー食の
一例です



10みちくさ (第 6号 )2005.October

当法人は利用者様の個人情報保護に
全力で取り組んでいます

当法人は、個人情報を下記の目的に利用し、その取り扱いには細心の注意を払っています。
個人情報の取り扱いについてお気づきの点は、窓口までお気軽にお申し出ください。

医療法人社団和恵会 理事長

●医療・介護提供
●診察・療養費請求のための事務
●当法人の管理運営業務
●企業等からの委託を受けて行う健康診断等における、
　企業等へのその結果の通知
●医師賠償責任保険などに係る、医療に関する専門団体、
　保険会社等への相談又は届出等
●医療・介護サービスや業務の維持・改善のための基礎資料
●当法人内において行われる医療実習への協力
●質の向上を目的とした当法人内での症例研究
●外部監査機関への情報提供

当法人における

個 人 情 報 の

利 用 目 的

1. 上記のうち、他の医療機関等へ情報提供について同意しがたい事項がある場合には、その旨をお申し出ください。
2. お申し出がないものについては、同意していただけたものとして取り扱わせていただきます。
3. これらのお申し出は後からいつでも撤回、変更等をすることが可能です。

付記

●風鈴陶芸
チリーン・チリーンいい音が鳴りますよ

●ひまわり
折り紙で作りました
本物みたいでしょ

●和紙のあとり絵
作業療法訓練を兼ねての作品

●花と花びん
アイスの棒、紙粘土もこんなに素敵に大変身

●湯上がり美人
1 日で仕上げたぬり絵です

ご利用者による
心温まる作品です。



親切・丁寧・平等
医療法人社団　和恵会
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本
年
1
月
に
各
施
設
か
ら
看
護
師
、
介
護

福
祉
士
、
理
学
療
法
士
等
の
メ
ン
バ
ー
6
名

で
、ア
ン
ケ
ー
ト
委
員
会
を
発
足
し
ま
し
た
。

ま
ず
最
初
に
昨
年
ま
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
分

析
を
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
内
容
、
発
送
、
回

収
、
改
善
報
告
、
改
善
の
実
施
状
況
な
ど
の

見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

昨
年
よ
り
、
も
う
少
し
サ
ー
ビ
ス
毎
に
き

め
細
か
く
設
問
す
る
こ
と
で
質
の
よ
い
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
が
で
き
て
い
る
か
を
検
討
し
、

当
法
人
の
介
護
サ
ー
ビ
ス(

施
設
入
所
、
短

期
入
所
、
通
所
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
看
護
、
訪

問
介
護
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム)

毎
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
ア
ン
ケ
ー
ト
内
容
に
つ
い
て
、
記
入

し
や
す
い
よ
う
該
当
す
る
と
こ
ろ
に
○
印
を

つ
け
る
よ
う
に
し
た
こ
と
、
ご
意
見
、
ご
要

望
は
、
コ
メ
ン
ト
と
し
て
記
入
し
て
い
た
だ

く
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

発
送
に
つ
い
て
も
、
本
年
4
月
1
日
よ
り

施
行
さ
れ
た
個
人
情
報
保
護
法
を
遵
守
し
、

第
一
連
絡
先
の
方
に
発
送
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
ま
た
、
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
職
員
が
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
を
直
接
渡
し
、
返
信
は
郵
送
し
て
い

た
だ
く
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

回
収
は
、
ご
家
族
様
へ
の
声
か
け
、
各
施

設
内
に
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
、
は
が
き
に
よ
る

協
力
依
頼
を
し
全
体
の
回
収
率
は
、
約
66
％

に
な
り
ま
し
た
。
次
年
度
は
な
ん
と
か
回

収
率
70
％
以
上
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

最
も
重
要
な
改
善
報
告
は
、
各
部
門
の
ス

タ
ッ
フ
が
検
討
を
重
ね
、
で
き
る
こ
と
か
ら

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
改
善
の
実
施
状
況

は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
委
員
が
11
月
に
各
施
設
の

改
善
状
況
の
確
認
を
し
ま
す
。ご
利
用
者
様
、

ご
家
族
様
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
謙
虚
に
受

け
止
め
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努

め
て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

最
後
に
、
本
年
度
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
満
足

度
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を
頂
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　

ア
ン
ケ
ー
ト
委
員
会　

委
員
長

　

内
藤
龍
彦

介護サービス満足度アンケート

■平成17年度アンケート回収率

発　送 回　収 回収率

施 設 系 634 384 60.5%

訪問通所系 1149 781 67.9%

計 1783 1165 65.34%

8 月に行われた
納涼祭です。
和太鼓の音が
キレイでしたよ！！

“やらまいか”
で暑さ凌ぎ

「素敵なギター演奏にみなさんうっとり。」
（ギター演奏：ケアリー・ルインキャンプさん）

納涼祭

ゆかたって
いいなぁ～
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〈指定介護療養型医療施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉

湖東病院（309床）
〒431-1111 浜松市伊左地町8151

TEL.053-486-2222（代表）　FAX.053-486-2618

〈指定介護療養型医療施設〉老人性認知症疾患療養病棟

和恵会記念病院（100床）
〒432-8061 浜松市入野町6413

TEL.053-440-5500（代表）　FAX.053-440-5501

〈介護老人保健施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉

白脇ケアセンター（100床）
TEL.053-444-3131（代表）　FAX.053-444-3132

〈認知症対応型共同生活介護施設・グループホーム〉

入野やわらの家［1F］（18床）
〒431-8061 浜松市入野町6410

TEL.053-440-3977（代表）　FAX.053-440-9502
〈認知症専用型デイサービス〉

入野めぐみの里［2F］
TEL.053-440-9500（代表）　FAX.053-440-9502

〈介護老人保健施設〉〈通所リハビリテーション〉〈短期入所療養介護〉

入野ケアセンター（150床）
〒432-8061 浜松市入野町6417

TEL.053-440-1200（代表）　FAX.053-440-1201

東名高速道路

←舘山寺 湖東
団地

浜松西
インター

バ
イ
パ
ス

自衛隊

緑ヶ丘
団地
舘山寺街道
浜松市街→

伊
佐
見
川

湖東中学校

伊佐見
小学校

JAとぴあ
伊和富支店

郵便局

古
人
見
町
↑

湖東病院

アクトシティザザシティ

7イレブン

至磐田

至竜洋

中
田
島
バ
イ
パ
ス杏林堂

雄踏街道

掛舞線

馬
込
川

白脇ケアセンター

卸商
団地

浜松駅

257
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医療法人社団  和恵会からの医療法人社団  和恵会からの

●今年の秋、三冠馬の誕生（ディープインパクト）が見れるか今から楽しみです。（めぐみの里／T.O）

●今年の夏も暑くて大変でした。夏バテには気を付けたいです。（白脇ケアセンター／M.S）

●今夏の世界陸上。お目当ての競技の合間に見た、女子5000M決勝が面白かった。お気に入りを発掘しました。（入野／N.A）

●高校球児の甲子園での活躍を見て感動！我が子も甲子園を目指して頑張っていたなと思い出しました。（在宅推進部／N.K）

●頁増量して2刊目。楽しみにしてい頂ける記事も増えるよう努力しています。（湖東／T.M）

〈本部事務局〉
〒432-8061 浜松市入野町6413 

〈ホームページアドレス〉
http://www.kotou-wakeikai.com/

〈メールアドレス〉
honbu@kotou-wakeikai.com

ご　案　内　図

知知ららせせおお

●職員採用のお知らせ
全施設で下記の職種を募集しております。
○医師　○看護師　○介護福祉士　○介護職員　○介護支援専門員　○ヘルパー
○管理栄養士、栄養士　○調理スタッフ　○理学療法士、作業療法士、言語聴覚士　○歯科衛生士

お問い合わせは、本部事務局
(053-440-5505)まで

編集
後記
編集
後記
編集
後記

伊佐見訪問看護ステーション TEL.053-486-3883　FAX.053-484-3338
ケアプランセンター湖東 TEL.053-486-3883　FAX.053-484-3338

在宅介護支援センター入野 TEL.053-440-3131　FAX.053-440-1201
訪問看護ステーション入野 TEL.053-440-3000　FAX.053-440-1551
ケアプランセンター入野 TEL.053-440-1200　FAX.053-440-1201
ヘルパーセンター浜松 TEL.053-440-1200　FAX.053-440-1201

〒432-8053 浜松市法枝町248-3

訪問看護ステーション白脇 TEL.053-444-3000　FAX.053-444-3001
ケアプランセンター白脇 TEL.053-444-3000　FAX.053-444-3001
ヘルパーセンター浜松（白脇出張所） TEL.053-444-3000　FAX.053-444-3001

〒430-0846 浜松市白羽町1424

在宅介護支援センター白脇 TEL.053-444-3133　FAX.053-444-3132

医療法人社団　和恵会

訪問看護ステーション白脇

JR高塚駅

入野
幼稚園

ジャスコ
スポーツ

バス停
入野東

和恵会記念病院

P P

ジャスコ

雄踏街道

宇布見・山崎線バス停入野東より5分
JR高塚駅より徒歩20分

訪問看護ステーション入野

入野やわらの家（1F）／入野めぐみの里（2F）

入野ケアセンター

JR高塚駅

入野
幼稚園

ジャスコ
スポーツ

バス停
入野東

和恵会記念病院

入野やわらの家（1F）／入野めぐみの里（2F）

P P

ジャスコ

雄踏街道

宇布見・山崎線バス停入野東より5分
JR高塚駅より徒歩20分

訪問看護ステーション入野

入野ケアセンター

JR高塚駅

入野
幼稚園

ジャスコ
スポーツ

バス停
入野東

入野ケアセンター

P P

ジャスコ

雄踏街道

宇布見・山崎線バス停入野東より5分
JR高塚駅より徒歩20分

訪問看護ステーション入野

和恵会記念病院
入野やわらの家（1F）／入野めぐみの里（2F）

古紙100%再生紙を使用しています。


